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Etkinlik Hakkında 

Akdeniz Üniversitesi Bisiklet Topluluğu tarafından organize edilen 

üniversitelerarası dağ bisikleti yarışı erkek ve kadın kategorileri şeklinde organize 

edilmektedir. 

Erkekler ve kadınlar kategorilerinde bireysel ve takım bazında sıralamalar 

yapılacaktır. Yarışlara güncel bisiklet lisansı ya da sağlık raporu olan üniversite 

öğrencileri katılabilir. 

 

KURALLAR 

 BİSİKLET: Sporcular minimum 1 amortisörlü, yarışa uygun bir dağ bisikletine 

sahip olmalıdır. 

 KASK: Sporcular antrenman saatleri, yarış öncesi ve anı olmak üzere parkurda 

bulundukları süre boyunca kask takmak zorundadır. Kask takmayan sporcu 

diskalifiye edilir ve parkurdan çıkarılır. 

 KIYAFET: Günlük kıyafetler ile yarışa alınmaz. Sporcu sağlığı için “Bisikletçi 

Forması” tavsiye edilir. Benzeri kıyafetlerle de yarışmak mümkündür. Hakem 

kıyafeti uygun bulmadığı takdirde sporcuyu yarışa almayabilir. 

 Plakası bulunmayan sporcu yarışa alınmaz. 

 Sporcular başlangıç saatinden 10 dk önce başlangıç çizgisinde hazır 

bulunmalıdır. Hazır olmayan sporcu yarışa alınmaz. 

 Sporcular sözlü ya da fiziki şiddet içeren hareketlerde bulunmamalıdır. 

Antrenman ve yarış günlerinde sözlü ya da fiziki şiddette bulunan sporcu haklılığı 

tartışılmaksızın diskalifiye edilir. 

 Sporcular yarışa başladığı bisiklet ile yarışı tamamlamalıdırlar. Bisiklet üzerinde 

tamir ve parça değişimi yapabilirler. 

 Sporcular yalnızca organizasyon tarafından belirlenen noktalarda yardım 

alabilirler. Feed Zone & Teknik Zone ayrılmış ise Feed Zone’da teknik, Teknik 

Zone’da beslenme yardımı alamazlar. Bu noktalar dışından herhangi bir 

noktadan yardım edilse dahi sporcu kabul etmemelidir. 

 Sporcu takımı olsun ya da olmasın her kişiden (Bir önceki madde dahilinde) 

yardım alabilir. 
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 İşaretlenmiş parkur dışına çıkmak, kestirme yapmak ve ters yönde 

gitmek yasaktır. 

 Yarış anında oluşabilecek herhangi bir durumda hakem uyarısına uyulmalıdır. 

 Öğrenciler istekleri dahilinde takım temsil etmeksizin sadece bireysel olarak 

yarışabilirler. 

 

SIRALAMALAR 

BİREYSEL SIRALAMA: 

• Kadın ve erkek sporcular kendi içinde değerlendirilir. 

• Yarış öncesi belirtilen tur sayısını en kısa sürede tamamlayan sporcu 1. 

Kabul edilir. 

• 1. Sporcu bitiş çizgisini geçtikten sonra yarış belirtilen sürenin sonuna 

kadar devam eder. 

• Milli sporcular sıralamaya dahil edilir fakat kürsüde yer alamayacaklardır. 

• Milli sporcu sayısının 3’ü geçmesi durumunda ayrı bir kürsü oluşturulması 

organizasyonun kararına bağlı olacaktır. 

   TAKIM SIRALAMASI : 

• Her kategori kendi içinde değerlendirilir. 

• Erkekler için 3, kadınlar için 2 sporcu takım oluşturur. Takımlar erkekler 

için 3’ten az, kadınlar için 2’den az olamaz. 

• Sporcu sayısı erkekler için 3, kadınlar için 2’ den fazla olması halinde 

erkekler için en iyi 3, kadınlar için en iyi 2 takımı oluşturur. 

• Bireysel sıralamalar toplanarak takım puanları hesaplanır. 

 

Oluşan takım puanlarından en küçüğü 1. Takım olur. Küçükten büyüğe sıralanarak 

takım sıralamasını oluşturur. 

Takım puanlarının eşit olması halinde takım derecesi getiren sporculardan en iyilerinin 

derecelerine bakılır. Bireysel sıralamada ön sırada olan sporcunun takımı diğerinin 

önünde kabul edilir. (3 takımın eşit puana sahip olması halinde yine aynı şekilde 

sıralama yapılır.) 
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Yarış Alanı 

Akdeniz Üniversitesi Dağ Bisikleti Parkuru 

 

Organizasyon Komitesi 

Organizasyon Komitesi 

Yarış Organizatörü Yusuf CIRDI  

Yarış Direktörü  Ali Fuat AKYEMİŞ 

Parkur Direktörü  Ömer Faruk KARGI 

 

Kayıtlar 

Her sporcu web sayfasındaki online kayıt formunu eksiksiz ve tam olarak 

doldurmalıdır, yarış kayıtları ücretsizdir. 

Kayıt yaptırmış kişi hakkını başkasına devredemez, organizasyon başka birinin 

kayıt yaptırmış kişi adına yarışmasına izin vermeyecektir. 

 

Kayıt Süresi Sınırlaması 

Online kayıtlar 12 Aralık 2024 tarihi 18:00 de sona erer. 

Online kayıt yaptırmış olan bütün sporcular, kayıtlarını tescil etmek için 

programda yer alan saat ve tarihlerde Kayıt Masasına gitmekle yükümlülerdir. Yarış 

masasında gerçek zamanlı kayıt yapmayan, sporcular yarışlara katılamazlar. 

 

Yarış Numaraları 

Tescil kaydı yapan sporcular, Yarış Numarası ve/veya plakası vb. eşyaları tescil 

sırasında teslim alacaklardır. Her yarışçı, kendilerine verilen Numara Plakasından 

sorumludur. Yarış plakasının bisikletin ön tarafında görünür bir şekilde takılması 

gerekmektedir. 

Yarışçılar Numara Plakalarını Antrenman, Sıralama ve Yarış sırasında takmak 

zorundadırlar. 

Numara plakasını bağlamak amaçlı, kesme/silme vb. zarar vermemeleri önerilir. 

Yarış ve antrenman ve sıralama dönemlerinde, başlangıç numaraları bilgi sistemine 

kaydedilir ve değiştirilmez. Yarış Numarası ve/veya Plakasında değişiklik yapan 

sporcular diskalifiye edilirler. 
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Sıralama, Antrenman, Yarış 

Yarışçılar başlangıç noktasında, başlangıçtan en az 10 dakika önce hazır 

bulunmalıdırlar. Bütün yarışçılar ve takım yöneticilerinin yarış ile ilgili Teknik Toplantıya 

katılması gerekmektedir. Teknik toplantı sırasında verilecek bilgiler, son karar olarak 

kabul edilecek ve yarışlarda uygulanacaktır. 

 

Diskalifiye 

Aşağıdaki adımlar, akabinde yarıştan diskalifiye edilmeye neden olacaktır. 

• Etik kurallarına uygun hareket etmemek ve Sportmenliğe aykırı tutum 

sergilemek. 

• Yarış parkurları boyunca herhangi bir kontrol noktasından geçmemiş olmak. 

• Kestirme yol kullanmak veya motorlu, elektrikli araç kullanmak. 

• Belirtilen kurallara uygun ekipmanlara sahip olmamak. 

• Yarış plaka / numarasını değiştirmek, başka sporcuya vermek. 

• Başkasının yerine yarışmak veya yarışmaya teşebbüs etmek. 

• Çevreyi Kirletmek 

 

Yarış Parkuru 

Parkur 14 Aralık Cumartesi günü saat 11.00’den önce, antrenmana uygun ve 

işaretlenmiş olacaktır. Yarış zamanı dışında parkur üzerindeki araç yolları genel 

kullanıma açık olduğundan, parkurun kullanımı sırasında dikkatli olunmalıdır. 

 

Görevliler 

 Yarış görevlileri topluluğumuz üyeleri arasından belirlenecektir.  

 

Kategoriler ve Sıralama 

Erkekler 

Kadınlar 
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Sıralama 

Erkekler Bireysel – İlk 3 Sporcuya Ödül Verilecektir. 

Erkekler Takım – İlk 3 Takıma Ödül Verilecektir. 

Kadınlar Bireysel – İlk 3 Sporcuya Ödül Verilecektir. 

Kadınlar Takım – İlk 3 Takıma Ödül Verilecektir. 

 

 

Yarış ve Parkur 

 

Erkekler kategorisi için 8 tur, kadınlar kategorisi için 6 tur atılmak suretiyle 

tamamlanış olacaktır.  
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Yarış Programı 

Tarih Etkinlik 
Başlama 

Saati 

Bitiş 

Saati 
Mekan 

14 Aralık 

2024 

Cumartesi 

Takım Kaptanları 
Toplantısı 

11.00 11.20 
Akdeniz Üniversitesi 

 Merkez Kampüs 

Antrenman Turları 11.00 14.20 
Akdeniz Üniversitesi 

Merkez 

Kayıt 14.30 16.00 
Akdeniz Üniversitesi   

Konser Salonu 

Teknik Toplantı  16.00 16.30 
Akdeniz Üniversitesi   

Konser Salonu 

Bisikletlerin Emanete 

Alınması 
16.30 17.00 

Akdeniz Üniversitesi 

Merkez Kampüs Depo 

15 Aralık 

2024 

Pazar 

Bisikletlerin Teslim 

Edilmesi 
08.30 09.00 

Akdeniz Üniversitesi 

Merkez Kampüs Depo 

Yarış Öncesi 

Kontrollerin Yapılması 
08.50 09.00 

Akdeniz Üniversitesi 

Dağ Bisikleti Parkuru 

Erkekler Kategorisi 

Yarışı 
09.00 11.30 Parkur 

Kadınlar Kategorisi 

Yarışı 
12.00 13.30 

Parkur 

 

Ödül Töreni 13.30  Akdeniz Üniversitesi 

Not: Organizatör Ekip Gerekli Gördüğü Takdirde Program ve Kurallarda 

Değişiklik Yapma Hakkına Sahiptir. 
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T.C 

AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK, KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI 
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Ben, aşağıda imzası bulunan 

.......................................................................................................... 

Akdeniz Üniversitesi'nde düzenlenen Dağ Bisikleti Yarışına katılım koşullarını ve kurallarını       

okuduğumu, 

Karşılaşabileceğim spor yaralanmaları, genel sağlık sorunları vb. kişisel risklerden haberdar 

olduğumu, 

Yarışı tamamlamak için yeterli antrenman ve deneyime sahip olduğumu 

Doping içeren maddeler kullanmadığımı, 

Etkinlik boyunca çekilen fotoğraf ve video görüntülerimin, yarışmanın ve parkurun tanıtımı 

amacıyla sosyal medya paylaşımlarında ve haber amaçlı kullanımını onayladığımı, 

Yarışma süresince: 

Maruz kalabileceğim kazalar ve maddi ve manevi zararlardan organizasyonu sorumlu 

tutulmayacağını, 

Kişilere veya kişilerin varlıklarına verebileceğim maddi ve manevi zararlardan tamamen ve 

sadece benim sorumlu olacağımı, 

Yarış kurallarına uygun olarak yarışacağımı, 

Organizasyon tarafından verilecek kararlara uyacağımı, 

Sağlık ve güvenliği tehdit eden bir durumda bulunan ve yardıma ihtiyacı olan katılımcıya 

yardım edeceğimi, 

Çevreye saygılı olacağımı ve doğal ortamı tahrip etmeyeceğimi, Kabul ve beyan ederim. 

 

Tarih ve İmza : 


